Presentazione del Corso

Il genere femminile e la ghiandola tiroidea sono
legati da una stretta relazione: la tiroide riveste una
significativa importanza nella donna sia perché le
malattie autoimmuni tiroidee colpiscono di
preferenza il genere femminile sia perché una
buona funzionalita tiroidea & un presupposto
essenziale per un fisiologico decorso della
gravidanza e un regolare sviluppo del feto.

In gravidanza il fabbisogno di iodio e di ormone
tiroideo aumentano di circa il 50% e cio si riflette in
una tendenza all'aumento delle dimensioni della
tiroide: tale fenomeno & tanto pil evidente quanto
maggiore & la carenza iodica. Infine, pu6 accadere
che malattie autoimmuni o problemi funzionali
tiroidei, anche di modesta entita, vengano
diagnosticati per la prima volta in gravidanza o
prima di una gravidanza programmata o di tecniche
di fecondazione assistita.

II presente Congresso si prefigge lo scopo di fornire
le principali raccomandazioni per la garanzia di un
corretto funzionamento tiroideo in gravidanza, con
particolare attenzione per il fabbisogno iodico; di
definire quando lo screening tiroideo sia
consigliabile nella donna in eta fertile, in particolare
durante la gestazione e in corso di tecniche di
fecondazione assistita; di presentare le maggiori
novita sul monitoraggio funzionale tiroideo e sul
trattamento dei distiroidismi in gravidanza, anche
alla luce delle nuove linee guida, recentemente
formulate dalle societa scientifiche internazionali.
L'ultima parte del congresso sara dedicata al
periodo perinatale e alla prima infanzia. Verranno
presentate le recenti evidenze scientifiche sull’
importanza di un fabbisogno iodico adeguato per le
performance neuro-cognitive del bambino; definire i
principali disturbi funzionali tiroidei e le conseguenti
implicazioni terapeutiche durante I’ eta infantile.
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Programma

8.00 Registrazione dei partecipanti
8.15 Saluto delle Autorita

8.30 Incontro con le Associazioni Pazienti: ATTA
VENETO
Paola Pisani e Annalisa Rampazzo

Incontro con Associazione Ginecologi
Extra-Ospedalieri (AGEO).
Antonella Agnello

I Sessione

Moderatori:
Marco Boscaro, Angelo Gatta

9.15 Funzionalita tiroidea in gravidanza:
implicazioni materno/fetali
Luca Chiovato

9.30 Inositolo, selenio e fertilita
Decio Armanini

9.45 Screening tiroideo in gravidanza:
sempre e comunque?
Davide Nacamulli

10.00 Tecniche di fecondazione assistita:
€ importante considerare la tiroide?
Giovanni B. Nardelli, Salvatore Gizzo

10.15 Iper ed ipotiroidismi in gravidanza:
quali conseguenze per la madre e il feto?
Carla Scaroni

10.30 Caso clinico: dalla teoria alla pratica
Chiara Sabbadin

II Sessione

Moderatori:
Giovanella Baggio, Michele Gangemi

11.00 Terapia delle disfunzioni tiroidee in
gravidanza: linee guida a confronto
Corrado Betterle

11.30 Terapia con ormone tiroideo: quali novita?

Carlo Cappelli
11.45 Fetopatia da farmaci in gravidanza
Maurizio Clementi

12.00 Gestione delle complicanze ostetriche
nella tireopatica
Maria Teresa Gervasi, Gianna Bogana
12.15 Patologia nodulare e gravidanza
Maria Rosa Pelizzo
12.30 Caso Clinico: dalla teoria alla pratica
Silvia Garelli

13.00 Light Lunch

III Sessione

Moderatori:
Giorgio Perilongo, Giovanni B. Nardelli

14.00 Apporto iodico in gravidanza
e allattamento
Caterina Mian

14.15 Ormoni tiroidei, apporto iodico e
sviluppo neuro-cognitivo del bambino
Stefano Sartori

14.30 Disfunzioni tiroidee in eta infantile e
implicazioni terapeutiche
Nella A. Greggio

14.45 Caso Clinico: dalla teoria alla pratica
Sara Azzolini

15.15 Centro Regionale per la Iodoprofilassi in
Veneto: ieri, oggi e domani
Caterina Mian - Davide Nacamulli
Interverranno i referenti regionali

15.45 Valutazione dell’ apprendimento

Relatori/ moderatori

Decio Armanini
UOC di Endocrinologia, DIMED,
AO di Padova

Sara Azzolini
Endocrinologia Pediatrica e
Adolescentologia, Dip. AI di
Pediatria AO Padova

Giovanella Baggio
Direttore UOC di Medicina
Generale, AO Padova

Corrado Betterle
UOC di Endocrinologia, DIMED,
AO Padova

Gianna Bogana
Ostetricia e Ginecologia
AO Padova

Marco Boscaro
Direttore UOC di Endocrinologia,
DIMED, AO Padova

Carlo Cappelli

Unita Endocrinologica e
Metabolica, Dip. di Scienze
Cliniche e Sperimentali
Universita di Brescia

Luca Chiovato

Unita di Medicina Interna e
Endocrinologia, Fondazione
Salvatore Maugeri Istituto di
Ricovero e Cura a Carattere
Scientifico, Pavia

Maurizio Clementi
Responsabile Genetica
Epidemiologica Dip. di Salute
della Donna e del Bambino -
SDB AO Padova

Michele Gangemi

UOC Clinica Ginecologica
Ostetrica Dip. di Salute della
Donna e del Bambino - SDB AO
Padova

Angelo Gatta

Direttore di Dip. di Medicina -
DIMED Direttore UOC Clinica
Medica 5, AO Padova

Silvia Garelli
UOC di Endocrinologia, DIMED,
AO Padova

Maria Teresa Gervasi
Responsabile Ostetricia e
Ginecologia AO Padova

Nella A. Greggio
Responsabile Endocrinologia
Pediatrica e Adolescentologia,
Dip. A.I di Pediatria AO Padova

Salvatore Gizzo

Clinica Ginecologica Ostetrica
Dip. di Salute della Donna e del
Bambino - SDB AO Padova

Caterina Mian
UOC di Endocrinologia, DIMED,
AO Padova

Davide Nacamulli
UOC di Endocrinologia, DIMED,
AO Padova

Giovanni B. Nardelli
Responsabile Clinica
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AO di Padova

Stefano Sartori
Clinica Pediatrica, Dip. AI di
Pediatria AO Padova

Carla Scaroni
UOC di Endocrinologia, DIMED,
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