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RAZIONALE

La menopausa ¢, senza dubbio, una fase molto
delicata: molte donne hanno insonnia, vampate di calore e
sudorazioni improvvise, secchezza wvaginale, riduzione
della [1bido e alterazioni dell'umore che, in molti casi,
provocano un notevole peggioramento della qualita della
vita e dell'intesa sessuale con il partner.

@it tardi poi cominciano altre conseguenze come
losteoporosi, con il relativo rischio di fratture e [aumento
delle malattie cardiovascolari,

Per affrontare pii serenamente questo momento molte
donne, oggi, assumono regolarmente, e per periodi variabili
da alcuni mesi a molti anni, la terapia ormonale sostitutiva
ma [argomento dei rischi e benefici di queste cure é ancora
oggetto daccese discussioni negli ambienti scientifici e
nella pratica medica d'ogni giorno.

Piu volte 1 media hanno inoltre contribuito a diffondere
allarme ampliando la platea di chi ha un atteggiamento
scettico, o francamente ostile nei confronti della T0OS, in
particolare nei confronti di alcune patologie.

Con [aiuto di esperti Relatori , CAGEO wvuole fare
chiarezza su quanto é vero scientificamente e quanto é
falso allarmismo, per poter con serenita confrontarsi con le
donne che richiedono un aiuto per affrontare senza timore
una terapia che possa aiutarle.
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| PROGRAMMA

17.30 Registrazione dei partecipanti

18.00 Aperitivo di benvenuto

Introduzione

Antonella Agnello
Giovanni Nardelli

Moderano

Michele Gangemi
Francesca Vasoin

Intervengono

18.30 La terapia ormonale sostitutiva:
inquadramento generale
Marco Gambacciani

18.50 Aumenta il rischio del tumore all’endometrio?
Pietro Litta

19.10 Aumenta il rischio del tumore al seno?
Franca Fruzzetti

19.30 Aumenta il rischio di ictus e malattie coronariche ?
Leopoldo Pagliani

19.50 Aumenta il rischio di malattie epatiche?
Annarosa Floreani

20.10 Secchezza vaginale, sindrome genitourinaria:
terapia sistemica o topica?
Angelo Cagnacci

20.30 Discussione e Conclusioni

22.30 Verifica ECM



